	
	«Σχολική και Κοινωνική ζωή: οι εκπαιδευτικοί ως διαμεσολαβητές για την αντιμετώπιση κρίσεων στη σχολική κοινότητα»



	
	


Η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ροδόπης δια του Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων σε συνεργασία με την επιστημονική ομάδα του ΚΕΘΕΑ στα πλαίσια των συναντήσεων «Συμβουλευτική στην Εκπαίδευση» έχει υλοποιήσει την πρώτη συνάντηση στις 26 Φεβρουαρίου με θέμα: «Εξαρτήσεις: Ναρκωτικά, Τζόγος, Αλκοόλ». Για το Μάρτιο προγραμματίστηκαν οι ακόλουθες συναντήσεις που αφορούν την ίδια θεματική:

· 12/3

Ο κύκλος της αλλαγής: μέσα από ποια στάδια περνάμε όταν κάνουμε αλλαγές;

Παρουσίαση των μονάδων του ΚΕΘΕΑ ΚΙΒΩΤΟΣ σε αντιστοιχία με τα στάδια της αλλαγής.

Συχνές ερωτήσεις που θέτουν οι γονείς και εκπαιδευτικοί σχετικά με τη χρήση, κατάχρηση και εξάρτηση και τα παιδιά τους.

Πιθανά σημάδια χρήσης, εξάρτησης.

· 19/3

 Μύθοι και πραγματικότητα σχετικά με τις ουσίες, τη χρήση, τις νόμιμες και τις παράνομες ουσίες.

 Παράγοντες προστασίας – παράγοντες κινδύνου σε σχέση με την χρήση ουσιών και την εφηβεία (στην οικογένεια, το σχολείο, την κοινότητα).

Πρωτόκολλο αντιμετώπισης περιστατικού χρήσης στο σχολείο.

· 26/3

     Η εξάρτηση από το αλκοόλ και τον τζόγο.

Η θεραπευτική πρόταση του ΚΕΘΕΑ ΚΙΒΩΤΟΣ.

Η εξάρτηση από το διαδίκτυο.

 
 
Δεδομένου του μεγάλου αριθμού αιτήσεων για συμμετοχή, αποφασίστηκε οι συναντήσεις να είναι ανοιχτές για τους εκπαιδευτικούς. 

Θα πραγματοποιούνται κάθε Πέμπτη (12, 19, 26), στις 6 μ.μ. στο χώρο της Δημοτικής Βιβλιοθήκης Κομοτηνής.

Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής.

